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Sehr geehrte Sportlerinnen und Sportler, lieber 

Sportfreunde in Ilm-Kreis, 

ich möchte mich bei Ihnen und Euch für das Vertrauen 

auf der Mitgliederversammlung des Kreissportbundes 

und die Wahl zum neuen 

Kreisvorsitzenden im Ilm-

Kreis bedanken. Die 

Neuwahl war nach dem 

plötzlichen Tod von Alois 

Bühls nötig geworden. Wir 

alle hätten uns gewünscht, 

nicht wählen zu müssen. 

Unsere Gedanken sind deshalb weiter bei der Familie 

von Alois und sein Wirken für den Sport im Ilm-Kreis 

wird uns immer in Erinnerung bleiben. 

Das Vereinsleben und die ehrenamtliche Tätigkeit sind 

eine der bedeutendsten Säulen unserer Gesellschaft. 

Gerade der Sport hat daran, mit über 17900 Mitgliedern 

in Sportvereinen im Ilm-Kreis, einen wichtigen Anteil. 

Die letzten zwei Jahre waren leider voller Entbehrung 

für den Sportbetrieb. Aber ich bin froh und voller 

Zuversicht, dass das Vereins- und Sportleben jetzt 

wieder so richtig durchstarten kann. Dies kann nur 

durch eine engagierte Arbeit vor Ort in den Vereinen 

geschehen. Deshalb ist es mir wichtig, dass wir als 

Kreissportbund alle Mitgliedsvereine noch mehr bei 

ihrer Arbeit unterstützen, als in der Vergangenheit. Mit 

einem Neustartbonus Sport und dem Programm 1000 x 

500 für sportliche Aktivitäten von Vereinen haben wir 

dazu über den Landessportbund neue Möglichkeiten 

schaffen können.

Im Kreisvorstand haben wir uns viel vorgenommen. Für 

die Aus- und Fortbildung unserer Übungsleiterinnen 

und Übungsleiter sowie den Vorständen und 

Funktionären wollen wir ein breites Angebot bieten.  

Einen eigenen Tag der Vereine haben wir bereits 

vorbereitet. Hierauf können sich vor allem Vereine in 

und um Arnstadt im Juli freuen.   

Außerdem werden wir über diesen Newsletter 

intensiver informieren auf einer neuen Webseite, die 

gerade erstellt wird und über soziale Netzwerke. Auch 

gern im persönlichen Gespräch, in Ihren und Euren 

Vorständen, stehen wir zur Verfügung.  Dabei wollen 

wir euch besonders auf dem Laufenden halten, wo es 

für euer ehrenamtliches Wirken Fördermöglichkeiten 

und Unterstützungsangebote gibt. All dies wird 

koordiniert durch unsere engagierte Vereinsberaterin 

Antje Winter in enger Zusammenarbeit mit der 

Sportjugend Ilm-Kreis. 

Mir ist vor allem ein enger Draht wichtig. Mit vielen 

Sportvereinen aus dem Ilm-Kreis stehe ich schon in 

enger Verbindung und konnte bei so manchem Projekt 

unterstützen. Bei allen Vereinen, die ich bisher noch 

nicht persönlich kennenlernen konnte, freue ich mich 

auf eine baldige Gelegenheit. 

Für Ihr und Euer Engagement und allen Einsatz im 

Ehrenamt bedanke ich mich ganz herzlich   

 

Andreas Bühl 

Vorsitzender KSB Ilm-Kreis e.V. 

Newsletter des KSB Ilm-Kreis e.V. 

Grußwort, Ehrungen im Sport, Lehrgänge und FoBi uvm. 

https://www.ksb-ilm-kreis.de/
https://www.sportjugend-ilmkreis.de/
https://www.facebook.com/KSBIK
https://www.instagram.com/ksbilmkreis/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ehrungen im Sport – Interview mit Kerstin Weinert, Mitarbeiterin 

Ehrenamt im Landessportbund Thüringen e.V. 

Frage KSB: Wie wichtig sind unsere Ehrenamtlichen 

im Sport  und wie viele gibt es im Ilm-Kreis? 

Ehrenamtliche im Sport sind uns sehr wichtig. Der organisierte 

Sport in Thüringen und deutschlandweit lebt nur durch die gute 

und aufopferungsvolle Arbeit unserer Ehrenamtlichen.  

Zu den Ehrenamtlichen zählen neben den Funktionär*innen im 

Vorstand: Trainer*innen, Übungsleiter*innen, Kampf- und 

Schiedsrichter*innen, Organisator*innen und viele 

Helfer*innen.  

30 Millionen Menschen engagieren sich in Deutschland 

ehrenamtlich in ihrer Freizeit und 8 Millionen Menschen im 

organisierten Sport (vgl. DOSB 2016) Davon sind etwa 750.000 

Funktionäre auf Vorstandebene und 950.000 

Übungsleiter*innen, Kampfrichter*innen sowie 6,3 Millionen 

freiwillige Helfer*innen. Im Durchschnitt ist jeder Ehrenamtliche 

13,4h pro Monat für seinen Verein tätig. 

Wie viele Ehrenamtliche es aber im Sport im Ilm-Kreis gibt, 

möchte  und kann ich auch nicht benennen, denn hier ist die 

Frage wo fängt Ehrenamt an und wo hört es auf. 

In Thüringen sind es rund 60.000 Ehrenamtliche und freiwillig 

Engagierte, davon 25.000 ehrenamtliche in den Vorständen, 

21.000 Trainer*innen und Übungsleiter*innen, 10.000 

Kampfrichter*innen und über 4.000 Helfer*innen. 

Der Landessport erfasst nur die lizenzierten Übungsleiter*innen 

und Funktionäre. Aber Ehrenamt ist für mich auch, wenn Eltern 

das Vereinsleben tatkräftig unterstützen und z.B.   Fahrdienste 

übernehmen, das Training helfend begleiten, Wettkämpfe 

vorbereiten u.a. 

Frage KSB: Welche Ehrungen gibt es überhaupt gem. 

Ehrungsordnung des LSB? 

Im organisierten Sport gibt es viele Möglichkeiten, engagierte 

Ehrenamtliche zu würdigen und Danke zu sagen. 

Die wertvollste Art aller Wertschätzungen sind die strahlenden 

Augen und lachenden Gesichter der Kinder während des 

Trainings, das anerkennende Wort der Trainerkollegen und das 

gute Miteinander im Team. 

Der Landessport Thüringen e.V. verleiht in  traditioneller Form 

Ehrungen im offiziellen Rahmen, bei denen Plaketten, 

Ehrennadeln, Blumen u.a. überreicht werden. Sie sind wichtige 

und symbolträchtige Wertschätzungen, die insbesondere für 

Positionen im gewählten Ehrenamt einen großen Wert haben.  

Laut Ehrenordnung des LSB Thüringen e.V. kann der Verein 

Anträge über den KSB/SSB oder über den Sportfachverband an 

den Landesport Thüringen e.V. stellen. 

Der Vorstand oder das Präsidium entscheiden nach 

Ehrenordnung über die Anträge. Den Ehrungsantrag stellt der 

Verein über: 

Ehrungsantrag  (die Zugangsdaten hat jeder Verein) 

Es gibt natürlich auch die Möglichkeit, noch das schriftliche 

Antragsformular beim Kreissportbund einzureichen.  

Welche Ehrungen gibt es beim Landessportbund? 

Ehrennadel und GutsMuths-Ehrenplaketten  

Diese Auszeichnungen als Anerkennung der Förderung des 

Thüringer Sports sind in folgenden Stufen möglich: 

 die Ehrennadel mit Urkunde für erfolgreiches Wirken 

 die GutsMuths-Ehrenplakette mit Nadel und Urkunde 

in den Abstufungen Bronze, Silber, Gold und Platin für 

besondere Verdienste 

Frage KSB: Können auch Vereine für Jubiläen geehrt 

werden und welche Möglichkeiten bleibt mir als 

Verein für meinen langjährigen Förderer? 

Ja, Vereine haben natürlich auch die Möglichkeit einen Antrag 

für folgende Vereinsehrungen zu stellen: 

Vereinsjubiläums- und Vereinsverdienstplakette  

Neben der Anerkennung des ehrenamtlichen Engagements von 

Einzelpersonen, können auch Sportvereine mit 

 der Vereinsjubiläumsplakette anlässlich ihres 50-, 75-, 

100 (weiter alle 25 Jahre) jährigen Bestehens   

 der Vereinsverdienstplakette für hervorragende 

Leistungen bei der Entwicklung des Sport in Thüringen 

geehrt werden. Die Antragstellung erfolgt bei den Kreis- und 

Stadtsportbünden oder den Sportfachverbänden/ 

Anschlussorganisationen, die Entscheidung über die Verleihung 

fällt das Präsidium des LSB Thüringens auf der Grundlage der 

LSB-Ehrenordnung. 

weiter geht es auf nachfolgender Seite -> 

https://www.unser-sportverein.net/SitePages/Homepage.aspx


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortsetzung zu Ehrungen im Sport 

Hier bedarf es einer schriftlichen Antragstellung. Das 

Antragsformular findet man auf unserer Website unter: 

Vereinsjubiläum/Verdienstplakette 

Ehrenurkunden für Förderer des Thüringer Sports  

Um auch den Unterstützern und Förderern des Thüringer Sports 

wertschätzend Dank und Anerkennung aussprechen zu können, 

verleiht der LSB Thüringen auf der Grundlage seiner 

Ehrenordnung: 

 die Ehrenurkunde im Ledereinband an Persönlichkeiten 

des öffentlichen Lebens für ihre Verdienste um den 

Sport 

 die „Ehrenurkunde im Rahmen für landesweite 

Förderer des Sports“ an Einrichtungen und Förderer 

des Thüringer Sports für herausragende und 

beispielgebende landesweite Unterstützung und 

Förderung des Thüringer Sports 

 die „Ehrenurkunde im Rahmen für regionale Förderer“ 

des Sports für beispielgebende Unterstützung und 

Förderung  des Vereinssports 

Ehrenurkunde Förderer 

Frage KSB: Welche Fristen müssen beachtet werden 

zur Beantragung einer Ehrung und wo werden die 

Anträge eingereicht? 

Der Vorstand des Landessportbund tagt im 14-tägigen 

Rhythmus. Er entscheidet über die Ehrungsanträge mit der 

GutsMuths-Ehrenplaketten in Bronze und Silber, über die 

Ehrenurkunde im Ledereinband, die Ehrenurkunde im Rahmen 

für landesweite Förderer des Sports sowie den jährlich zu 

Ehrenden - Sportorganisationen, Trainer*innen und Kampf- und 

Schiedsrichter*innen im Rahmen der Veranstaltung Dankeschön 

Ehrenamt. 

Das Präsidium tagt monatlich und entscheidet über die 

Ehrungsanträge mit der GutsMuths-Ehrenplakette in Gold und 

Platin, der Verdienstplakette mit Urkunde und den 

Ehrenamtlichen des Jahres in den Kategorien: 

Sportorganisator*innen des Jahres, Trainer*innen des Jahres 

und Kampf- und Schiedsrichter*innen des Jahres. 

Der Kreissportbund entscheidet über die Anträge der 

Ehrennadel und der Ehrenurkunde für regionale Förderer des 

Sports. 

Die Anträge sollten spätestens 14 Tage vor den Tagungen des 

Vorstandes und des Präsidiums beim Landessportbund 

vorliegen. Also sollte der Verein den Antrag so stellen, dass auch 

der Vorstand des Kreissportbundes darüber im Vorfeld noch 

seine Zustimmung geben kann. 

Frage KSB: was ist die höchste Auszeichnung im 

Thüringer Sport und wie viele Ehrenamtliche aus 

dem Ilm-Kreis haben diese bereits erhalten? 

Die höchste Auszeichnung, die GutsMuths-Ehrenplakette in 

Platin mit Urkunde und Anstecknadel haben bisher 4 besonders 

engagierte Ehrenamtliche aus dem Ilm-Kreis erhalten und die 

GutsMuths-Ehrenplakette in Gold mit Urkunde und 

Anstecknadel haben 28 besonders engagierte Ehrenamtliche 

überreicht bekommen. 

Ich hoffe, ich konnte einen kurzen Einblick zum Thema geben. 

Man kann auf unserer Homepage noch mehr über die Ehrungen 

und zum Thema Ehrenamt nachlesen. 

Ehrenamtliche im Sport- wir brauchen engagierte Helfer im 

Sport und in den Sportvereinen, denn ohne sie gäbe es keine 

Sportvereine. Deshalb lasst uns DANKE sagen und die Arbeit 

unserer engagierten Ehrenamtlichen wertschätzen. 

Video Ehrenamt

 

 

In diesem Zug, möchten wir euch auf 

unsere Ehrungsveranstaltung des 

Kreissportbund Ilm-Kreis e.V. am 

22.11.2022 erinnern. Dazu bitten wir euch 

Ehrungsvorschläge aus euren Reihen zu 

bringen und diese für diese Veranstaltung 

an den KSB Ilm-Kreis e.V., unter: 

info@ksb-ilm-kreis.de anzumelden.  

Ein Dank gilt eurem Ehrenamt! 

https://www.thueringen-sport.de/fileadmin/user_upload/Antrag_Vereinsverdienstplakette_oder_Vereinsjubil%C3%A4umsplakette.pdf
https://www.thueringen-sport.de/fileadmin/user_upload/Antrag_Ehrung_Ehrenurkunde_in_Leder_oder_im_Rahmen.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=XaWMneNO1iY
https://www.youtube.com/watch?v=XaWMneNO1iY
https://www.youtube.com/watch?v=XaWMneNO1iY
https://www.youtube.com/watch?v=XaWMneNO1iY
mailto:info@ksb-ilm-kreis.de


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Folgt uns auf Facebook und 

Instagram…. 

 

 

Unsere neue Homepage wird 

vermutlich im Juli online gehen. 

Vorstand des KSB stellt sich vor  

Andreas Bühl 
Vorsitzender KSB Ilm-Kreis e.V 
 
Wohnhaft: Ilmenau 
Verein: VSS Ilmenau, Ilmenauer Radsport 
Club e.V. 
Hobbys: reisen, wandern, Rad fahren 
Beruf: Diplom Verwaltungswirt 

Gerhard Mußmacher 
Stellv. Vorsitzender KSB Ilm-Kreis e.V 
 

Wohnhaft: Ilmenau 
Verein: LSV Ilmenau e.V. und TU Ilmenau 
Hobbys: Sport Allgemein 
Beruf: Rentner 
 

Bettina Lopens 
Schatzmeisterin KSB Ilm-Kreis e.V 
 

Wohnhaft: Stadtilm 
Verein: Freizeitsportverein Stadtilm e.V. 
Hobbys: tanzen, reisen 
Beruf: Elektronikfacharbeiterin, Bürokauffrau 
 

Daniela Welters 
Vorsitzende Sportjugend 
 

Wohnhaft: Holzhausen 
Verein: SV 09 Arnstadt e.V. 
Hobbys: Reisen, Kultur 
Beruf: Angestellte ö.D. 
 
 

Kerstin Weinert 
Beisitzerin KSB Ilm-Kreis e.V 
 

Wohnhaft: Ilmenau 
Verein:  SV 1880 Unterpörlitz e.V. 
 VSS Ilmenau e.V. 
Hobbys: Chormusik, wandern, reisen 
Beruf: Mitarbeiterin LSB Thüringen 
 

 

Antje Hoffmann 
Beisitzerin // Kinder- und Jugendsport 
 

Wohnhaft: Niederwillingen 
Verein: SV Niederwillingen 
Hobbys: Rad fahren, Ski fahren, wandern 
Beruf: Lehrerin 
 

Thomas Biewald 
Beisitzer KSB Ilm-Kreis e.V 
 

Wohnhaft: Osthausen 
Verein: Osthäuser SV 
Hobbys: Fußball 
Beruf: Erzieher 

Wolfgang Libich 
Beisitzer KSB Ilm-Kreis e.V 
 
Wohnhaft: Arnstadt 
Verein: BuGi Ichtershausen e.V. 
Hobbys: Gymnastik 
Beruf: Rentner 

Jens Petermann 
Beisitzer KSB Ilm-Kreis e.V 
 

Wohnhaft: Arnstadt 
Verein: SV 09 Arnstadt  
Hobbys: schwimmen, Skilauf und Nordic 
Walking 
Beruf: Jurist 

Antje Winter 
Geschäftsführerin KSB Ilm-Kreis e.V 
 

Wohnhaft: Ichtershausen 
Verein: VfB Torpedo Ichtershausen e.V. 
Hobbys: Triathlon, Fußball, wandern 
Beruf: Wirtschaftsfachwirt  
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https://www.instagram.com/ksbilmkreis/
https://www.facebook.com/KSBIK


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Datum Bezeichnung Ort Gebühren Anmeldung über 

25.07.-06.08.2022 Deutsch-Französischer Tandem-
Sprachkurs (Sportjugend) 

Finsterbergen/Th
ür. 
Gracay/Frankreic
h 

220€ zur Anmeldung 

17./18.09.2022 FoBi Übungsleiter C (2x4 LE) – 
Crosstraining & 
Körperwahrnehmung  

Ilmenau 25€  
zur Anmeldung 
zur Anmeldung 

21.10.-29.10.2022 Grundlagenlehrgang (32 LE) 
Termine: 21./22.10.&28./29.10. 
 

Kick-Box-
Team 
Arnstadt 

80€ zur Anmeldung 
 

12.11.2022 Fortbildung Elementarbereich 
Kreative Bewegungsideen für den 
Elementarbereich (Sportjugend) 

Plaue 25€ zur Anmeldung 

12./13.11.2022 FoBi Vereinsmanager C/B (12 LE) 
Ehrenamtsgewinnung- und Bindung 

Arnstadt 25€ zur Anmeldung 

12./13.11.2022 FoBi Übungsleiter C (2x4 LE) – 
Crosstraining &  
Bewegungshits für Kids  

Arnstadt 25€  
zur Anmeldung 
zur Anmeldung 

25.11.2022 FoBi Deutsches Sportabzeichen (2 LE)  Arnstadt 5€ zur Anmeldung 

 

Aus- und Fortbildungen  sowie internationale Jugendarbeit 

Sportjugend Ilm-Kreis 

In den Osterferien fand in Zusammenarbeit von der Sportjugend Ilm-Kreis mit 

ihrem französischen Partner der Ligue d`Ensegnement aus Nancy der Kinder-

Tandem-Sprachkurs statt.  

Die beiden Kindergruppen trafen sich zu Beginn in Clairsapin in den Vogesen 

und reisten nach fünf Tagen gemeinsam in den Waldhof Finsterbergen, wo 

sie weitere fünf Tage verbrachten. 

Neben den obligatorischen fünf täglichen Sprachkursstunden erlebten die 

Mädchen und Jungen im Alter von 9-13 Jahren ein umfangreiches sportliches 

und kulturelles Programm. Es wurde gemeinsam gewandert, geklettert, 

gebastelt. Die französischen Kinder konnten die Tradition der Ostereiersuche 

kennenlernen. Alle Teilnehmer nahmen einen großen Schatz an neuen 

Wörter der anderen Sprache und neu gewonnene Freundschaften mit nach 

Hause. 

Auf der Instagram- und Facebookseite der Sportjugend-Ilm-Kreis sind viele 

schöne Eindrücke zu finden. 

In den Sommerferien findet vom 25.07.-06.08.  ein weiteres Tandem-

Sprachcamp statt. Diesmal für 13-16 Jährige. Ein paar wenige Plätze gibt es 

noch. 

Fortbildung unter Leitung der Sportjugend Ilm-
Kreis e.V. 
 

Anfang April fand unter Regie der Sportjugend 
Ilm-Kreis in der Sporthalle Plaue eine 
Fortbildung unter Leitung von Heike Arnold für 
Bewegungserziehung im Elementarbereich statt 
an der sich 27 Erzieherinnen und 
Übungsleiterinnen beteiligten 

Alle Interessenten bekamen vielseitige Tipps und 
praktische Anregungen für die tägliche 
Bewegung von Kindern im Kindergarten, in der 
Schule und im Verein.  

Es gab Tipps aus den Bereichen: Erwärmung, 

Lernen durch Bewegung, Sinneserfahrung, 

spielerische Ausdauerschulung sowie Rhythmik 

und Entspannung und ein Hauch Ostern, das 

alles verbunden mit viel Spaß. 

 

Erinnerung: 

Die Vereine, die in den Ferien oder an 

Wochenenden  Ferienfreizeiten ab 2 

Übernachtungen planen, können eine 

Unterstützungsantrag bei der Sportjugend 

stellen. Zum Antrag 

 

https://www.sportjugend-ilmkreis.de/termine/tandem-sprachlehrgang-sport-und-sprache-in-den-sommerferien/
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0002
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?q=703.A.22.0001
https://www.sportjugend-ilmkreis.de/termine/1-kita-fortbildung-2014/
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0004
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=703.F.22.0005
https://www.facebook.com/SportjugendIlmkreis
https://www.instagram.com/sportjugendilmkreis/
https://www.sportjugend-ilmkreis.de/
https://www.sportjugend-ilmkreis.de/wp-content/uploads/2013/11/Antrag-Zuschuss-Freizeiten.doc


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grundlagenlehrgang April-Mai 2022 

Erfolgreicher Abschluss des 2. Grundlagenlehrganges  

Insgesamt 21 Lehrgangsteilnehmer*innen schlossen im Mai 

2022 erfolgreich den mittlerweile zweiten 

Grundlagenlehrgang in diesem Jahr erfolgreich ab. Lars 

Degner stand den Teilnehmer*innen nicht nur referierend, 

sondern auch beratend zur Seite.  Erneut durften wir die 

Räumlichkeiten des Kick-Box-Team Arnstadt nutzen. Damit 

wurden die Vereine nicht nur räumlich, sondern auch mit 

guter Bewirtung, 

unter Leitung von Uwe Behringer, bestens betreut.  

Der nächste Lehrgang findet am 21./22.10. sowie 

28./29.10.2022 statt. Hier geht es zur Anmeldung: 

 

Anmeldung 

Tag des Sports am 09.07.2022 im Arnstädter Jahnstadion 

So langsam füllt sich das Arnstädter 

Jahnstadion mit Vereinen und vielen 

weiteren tollen Programmpunkten. Wollt 

auch ihr dabei sein und euren Sport der 

Öffentlichkeit präsentieren oder sogar 

Mitmachangebote für die Kids und 

Jugendlichen anbieten? Dann meldet euch 

bis zum 15.06.22 unter: 03628-602290 oder 

info@ksb-ilm-kreis.de 

Alle Kinder und Jugendlichen, die an diesem 

Tag mindestens 5 Mitmachangeboten der 

Vereine durchlaufen, erhalten eine Medaille 

vom Muskelkater persönlich überreicht.  

Natürlich wird es auch Hüpfburgen und 

Kinderschminken geben. 

https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?q=703.A.22.0001
https://www.schloss-apotheke-arnstadt.de/
mailto:info@ksb-ilm-kreis.de


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kinder- und Jugendsport – Projekte und Maßnahmen  

Landesaktionsprogramm „Bewegungskurse in 

den Schulhalbjahren und Ferien“ 

Laufzeit: bis Juli 2023 

Inhalte: zusätzliche Bewegungs- und Sportkurse 

oder Projekttage in Kooperation mit allen 

Schulen und Sportvereinen, Honorare 30€/ 50€ 

pro 45 Min und zusätzlich pro Kurs 15 € 

Pauschale für Sachkosten. 

Ziele des Projekts: möglichst in jeder Schule ein 

zusätzliches Sportangebot schaffen um Kinder in 

ihren körperlich-motorischen Entwicklung zu 

fördern. 

Form der Antragstellung: Projektvertrag des SV 

mit Schule 

Antragstermin: vor Beginn der Schulhalbjahre 

und vor den Ferien 

Landesaktionsprogramm „Kinder in die 

Sportvereine 1000x500€“ 

Laufzeit: bis Juli 2023 

Inhalte: Förderung von 1.000 Maßnahmen pro 

Jahr, Sportvereine mit Kinder- und Jugendsport. 

Ziele des Projekts: Wiedergewinnung von 

Kindern und Jugendlichen für die Sportvereine, 

Unterstützung der Regelarbeit. 

Form der Antragstellung: Online-Antrag des  SV 

Antragstermin: ab  01.09.2022 über unser-

sportverein.net 

Verwendungsnachweis: bis 15.01.2023 

Landesaktionsprogramm „Projekt 

Bewegungscoach“ 

Laufzeit: Mai 2022 bis Juli 2023 

Inhalte: Anstellung eines hauptamtlichen 

Übungsleiters für die Laufzeit, Förderung 100% 

Personalkosten, und Sachkosten vom LSB, neue 

Sportangebote für Kinder 5-10 Jahre in 

Kooperation mit Kindergärten und GS. 

Ziele des Projekts: Ausbau und Erhalt von 

Sportangeboten und Beratungsleistungen für 

Familien, Kindergärten und Grundschulen. 

Form der Antragstellung: Projektantrag 

SV/KSB/SFV (in Vorbereitung) 

Antragstermin: 01.03.2022 

Verwendungsnachweis: bis 15.01.2023 und bis 

01.09.2023 

Projekt “Übungsleiter-Sharing 2022-2025“ 

Laufzeit: 2022-2025 

Inhalte: Anstellung eines hauptamtlichen 

Übungsleiters für 3 Jahre Förderung 50% 

Personalkosten vom LSB max. 17.500 pro Jahr, 

neue Sportangebote für Kinder bis 14 Jahre 

aufbaut. 

Ziele des Projekts: Professionalisierung im 

Kinder- und Jugendsport. Gewinnung von 100 

neuen Mitgliedern pro Projekt. Schaffung von 

Voraussetzungen in den SV um über ein 

derartiges Modell nach der Projektlaufzeit über 

Mitgliedsbeiträge, Anschlussförderung LSB und 

neue Angebote die Hauptamtlichkeit 

fortzuführen. 

Form der Antragstellung: Projektantrag nach 

Rücksprache 

Antragstermin: nach Absprache 

Verwendungsnachweis: 15.01. jährlich 

Qualitätssiegel „Bewegungsfreundliche 

Kindertagesstätte“ 

Laufzeit: laufend 2022 

Inhalte: Beratung, Ausbildung, Zertifizierung, 

Ehrung, Rezertifizierung nach 3 Jahren in 

Kooperation mit der Unfallkasse Thüringen und 

den KSB/SSB und der Thüringer Sportjugend. 

Ziele des Projekts: Profilierung der Kigas mit 

ausreichend  Bewegung, Sport und gesunder 

Ernährung für alle Kinder und Erzieher anhand 

der festgelegten 6 Standards. Begleitung durch 

die KSB/SSB und Sportjugenden. Darstellung in 

der Öffentlichkeit. Übergabe der Ehrungen in den 

Einrichtungen mit Beteiligung der SV. 

Form der Antragstellung: Antrag für das QS und 

Verlängerung, Checkliste und 

Dokumentationsbogen. 

Antragstermin: 31.07. 

Programm „bewegte Kinder=gesündere Kinder“ 

Laufzeit: 2022 ff. 

Inhalte: Programmumsetzung, Koordinierung, 

Schulung der Sportlehrer, Durchführung in ca. 

210 GS in den 3. Klassen, Datenauswertung, 

Kommunikation mit Sportlehrern, Eltern, Kinder, 

Schulleitung, Gesamtauswertung der Daten, 

Planung und Vorbereitung mind. 23 x "Tagen des 

Sports und der Gesundheitsförderung" über 

KSB/SSB, Förderung von Unterstützerteams in 

den 23 KSB/SSB. 

Ziele des Projekts: Umsetzung Programm 

bekigeki Ziele: Beteiligung an Bewegung und 

Sport in Schule/Verein von Kindern in der 3. 

Klasse erhöhen, Ausbau Bewegungs- 

Sportangebote in der Schule, im Sportverein, in 

der Kommune. Verbesserung der Netzwerkarbeit 

von Schule, Kommune und Sport. Ausbau von 

bedarfsgerechten Folgeangeboten vor Ort und 

Ausbau Talentsichtung mit neuen Formaten. 

Gemeinsames Programm von LSB, TMBJS, FSU 

Jena  - gefördert von  TMBJS. 

Projekt „Kooperation Kita-Schule-Sportverein“ 

Inhalte: Förderung von ca. 1.900 Kooperationen in 

Kooperation mit TMBJS , Grundschule, 

Gemeinschaftsschule, Förderzentrum mit 300 €, 

Regelschulen , Gymnasien, Berufsschulen mit 

150€ pro Schuljahr. 

Ziele des Projekts: Unterbreitung von 

flächendeckenden Angeboten in Thüringen über 

die SV, Gewinnung von Kindern für eine 

Mitgliedschaft im Sportverein. 

Form der Antragstellung: Onlineantrag des 

Sportvereins über unser-sportverein.net von 

August bis November jährlich 

Verwendungsnachweis: im Folgejahr digital bis 

August 

Kinder- und Jugendsportpreis 2022 

Inhalte: 10 SV mit 800 € als Ehrung für das 

Engagement in der Talentförderung 

Ziele des Projekts: Verleihung aller 2 Jahre für 10 

Sportvereine.  

Form der Antragstellung: Onlinebewerbung über 

Homepage LSB Thüringen. 

Antragstermin: bis Juni 2022 

Ehrung: im Oktober 2022 

 

Die nächste Ausgabe folgt im  

August 2022 

Themen: 

- Integration von Flüchtlingen 

- Ehrungsformen der Thüringer 

Sportjugend 

- Sportstättenbauförderung 


